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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2022-2023 учебный год  
образовательной программы раннего эстетического развития 

для детей 4-5 лет 
 
 

Наименование предметов Количество 
часов 

Формы аттестации 

Модуль 1. «Знакомимся с искусством» 
Разноцветный мир 1 Выставка 
Веселая ритмика  1 Открытый урок, концерт 
Музыкальный калейдоскоп 1 Открытый урок, концерт 
Азбука театра 1 Открытый урок 

Итого: 4   
Модуль 2.«Развиваем творческие способности» 

Изобразительная деятельность 1 Выставка 
Танцевальная мозаика 1 Открытый урок, концерт 
Музыкальная деятельность 1 Открытый урок, концерт 
Театральные игры 1 Открытый урок 

Итого: 4   
 
 

 
                                                      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА       
 

1.  Учебный план составлен на основании Федерального Закона от 29 декабря 2012 
года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказа  Минобрнауки 
№196  от 09.11.2018 г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам», «Санитарно – эпидемиологических требований к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей» Сан – Пин 2.4.4.3172-14 , Устава школы.  

2. На обучение принимаются дети 4-5 лет. Методы обучения учитывают 
физиологические и психологические особенности детей  данного возраста, 
большинство занятий проводится в игровой форме. 

3. Форма занятий – групповая , состав групп 12-15 человек 
4. Продолжительность занятий в соответствии с санитарно- эпидемиологическими 

требованиями к условиям и организации обучения  для детей 4-5 лет -30 минут. 
Общий объем учебной нагрузки не превышает 4 урока в неделю.  

5. Для профилактики утомления детей применяется смена видов  деятельности, 
физкультминутки, другие здоровьесберегающие мероприятия. 
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